
MENU
18  AGOSTO  2026

ANTIPASTI
Insalata mista 
Medaglioni d’agnello in porchetta con salsa alla senape	
 

PRIMI PIATTI     
Tagliatelle al ragù di manzo  
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico		

VEGETARIANO
Panzerotto alla parmigiana 
	
L’UOVO DI GUDO
Frittata ricotta e spinaci 
 
PIATTO FORTE		
Tacchino con salsa tonnata 
    
DESSERT
Crostata di marmellata 
Semifreddo con salsa alla fragola 
Sorbetto 
 
 

 
		
 
  



MENU
19 AGOSTO 2026

ANTIPASTI
Insalata mista
Crema di carote e zenzero con gamberi al vapore 
		
PRIMI PIATTI     
Tagliolini di pasta fresca con cozze e pomodorini 
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico		

VEGETARIANO
Hamburger di spinaci e tofu con couscous 
	
L’UOVO DI GUDO
Uovo all’occhio al pomodoro   
 
PIATTO FORTE		
Filetto d’orata alla mediterranea con tabulè 
    
DESSERT
Crostata di marmellata 
Semifreddo con salsa alla fragola 
Sorbetto 

 
		
 
  



MENU
20 AGOSTO 2026

ANTIPASTI
Insalata mista
Hummus di ceci, polenta croccante e salsa allo yogurt 
		
PRIMI PIATTI     
Penne con melanzane, pomodoro e ricotta salata  
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico
		
VEGETARIANO
Ravioli di ricotta e spinaci al pomodoro
	
L’UOVO DI GUDO
Rotolo di frittata con ricotta al limone, zucchine e prosciutto crudo 
 
PIATTO FORTE		
Impanata di pollo, rucola e pomodorini 
    
DESSERT
Crostata di marmellata 
Semifreddo con salsa alla fragola 
Sorbetto 

 
		
 
  



MENU
21 AGOSTO 2026

ANTIPASTI
Insalata mista
Prosciutto e melone 
		
PRIMI PIATTI     
Gnocchi di patate al pomodoro con crema di mozzarella  
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico
		
VEGETARIANO
Polpette di lenticchie con spaghetti di verdura
	
L’UOVO DI GUDO
Frittata cotto e Brie  
 
PIATTO FORTE		
Scaloppa di salmone al vapore con verdure alla soia 
    
DESSERT
Crostata di marmellata 
Semifreddo con salsa alla fragola 
Sorbetto 

 
		
 
  



ATTENZIONE: ALCUNI PIATTI POTREBBERO SUBIRE DEI CAMBIAMENTI

Insalata o antipasto	 Fr.	 7.– 
 
Piatto forte	 Fr. 23.– 
 
Piatto pasta	 Fr 18.– 
 
Vegetariano	 Fr. 18.– 
 
L’uovo di Gudo	 Fr. 16.– 
 
Dessert del giorno	 Fr.  6.– 
 
Sorbetti/gelati	 Fr.	 4.50
	
 
  

ARRIVEDERCI A MARTEDÌ 18 AGOSTO 2026!

				  

		
 
  


