
MENU
8 SETTEMBRE 2026

ANTIPASTI
Insalata mista 
Crema di melone con rosetta di prosciutto crudo 
 

PRIMI PIATTI     
Tagliatelle con ragù di pollo al curry verde
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico		

VEGETARIANO
Polpette di lenticchie su crema di mais e salsa all’orientale 
	
L’UOVO DI GUDO
Frittata con radicchio e formaggio  
 
PIATTO FORTE		
Scaloppa al Marsala con crocchette di patate 
    
DESSERT
Torta al cioccolato 
Mousse di yogurt ai frutti di bosco 
Sorbetto 
 
 

 
		
 
  



MENU
9 SETTEMBRE 2026

ANTIPASTI
Insalata mista
Patate e anacardi con insalata di gamberi
		
PRIMI PIATTI     
Tagliolini di pasta fresca con sarde e finocchietto 
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico		

VEGETARIANO
Melanzana al forno ripiena ai profumi del mediterraneo 
	
L’UOVO DI GUDO
Cocotte con uova e zuppa di pane al pomodoro 
 
PIATTO FORTE		
Filetto di branzino in crosta di patate e olive 
    
DESSERT
Torta al cioccolato 
Mousse di yogurt ai frutti di bosco 
Sorbetto 

 
		
 
  



MENU
10 SETTEMBRE 2026

ANTIPASTI
Insalata mista
Tartare di salmone affumicato su carpaccio di cetriolo e salsa allo yogurt
		
PRIMI PIATTI     
Penne alla salsiccia e pomodoro 
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico
		
VEGETARIANO
Ravioli ricotta e spinaci con burro e semi di papavero 
	
L’UOVO DI GUDO
Rotolo di frittata con verdure asiatiche 
 
PIATTO FORTE		
Roastbeef di manzo con insalata di cavolo cappuccio 
    
DESSERT
Torta al cioccolato 
Mousse di yogurt ai frutti di bosco 
Sorbetto 

 
		
 
  



MENU
11 SETTEMBRE 2026

ANTIPASTI
Insalata mista
Lingua di vitello con gelato di salsa verde
		
PRIMI PIATTI     
Risotto broccoli e acciughe  
Spaghetti al pomodoro fresco e basilico
		
VEGETARIANO
Lasagne alle verdure 
	
L’UOVO DI GUDO
Uovo all’occhio di bue con cicoria ripassata alla romana 
 
PIATTO FORTE		
Sgombro con tabulé e crudaiola di pomodoro    
    
DESSERT
Torta al cioccolato 
Mousse di yogurt ai frutti di bosco 
Sorbetto 

 
		
 
  



ATTENZIONE: ALCUNI PIATTI POTREBBERO SUBIRE DEI CAMBIAMENTI

Insalata o antipasto	 Fr.	 7.– 
 
Piatto forte	 Fr. 23.– 
 
Piatto pasta	 Fr 18.– 
 
Vegetariano	 Fr. 18.– 
 
L’uovo di Gudo	 Fr. 16.– 
 
Dessert del giorno	 Fr.  6.– 
 
Sorbetti/gelati	 Fr.	 4.50
	
 
  

				  

		
 
  


